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План работы педагога психолога с учащимися 

«группы риска» и их семьями 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 4»  

на 2025-2026 учебный год. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Цель: обеспечение социальной, психолого-педагогической поддержки детей и подростков 

«группы риска», направленной на решение проблем детской и подростковой безнадзорности и 

преступности. 

Задачи:  

1. организация и проведение профилактической и просветительской работы по выявлению и 

устранению причин, способствующих совершению преступлений, правонарушений, 

антиобщественных действий обучающихся. 

2. Повышение правовой культуры и социально-педагогической компетенции родителей  

(законных представителей) обучающихся. 

3. Осуществление мероприятий по оказанию комплексной социально-психолого-

педагогической поддержки детей и подростков, находящихся в социально опасном 

положении. 

4. Обеспечение защиты прав и законных интересов несовершеннолетних. 

5. Формирование у учащихся потребности ведения здорового образа жизни. 

6. Профилактика вредных привычек и суицидального поведения. 

 

№п/п Название мероприятия Сроки  

исполнения 

Ответственные 

1. Выявление несовершеннолетних из 

неблагополучных семей и оказавшихся в 

трудной жизненной ситуации, а также изучение 

списка учащихся, стоящих на различных видах 

профилактического учета 

сентябрь ЗДВР,  

педагог-психолог, 

 кл. руководители 

2. Заполнение индивидуальных карт психолого-

педагогического сопровождения и карт 

наблюдений на учащихся «группы риска» 

сентябрь 

1 раз  

в четверть 

(карты 

наблюдений) 

педагог-психолог,  

кл. руководители 

3. Выявление и учёт обучающихся, требующих 

повышенного внимания  

в течение  

года 

педагог-психолог,  

кл. руководители 

4. Изучение психологических особенностей 

учащихся «группы риска» (наблюдение в 

процессе уч. деятельности; диагностика 

личностных особенностей) 

в течение  

года 

педагог-психолог 

5. Организация и проведение коррекционно-

развивающих занятий по коррекции 

поведенческой сферы (только в отношении тех 

учащихся, у которых выявлены данные 

нарушения по результатам заключения ПМПК) 

в течение  

года 

педагог-психолог 

6. Индивидуальное консультирование учащихся 

«группы риска» 

в течение  

года 

педагог-психолог 

7. Индивидуальное консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам 

обучения и воспитания, а также коррекции 

отклоняющегося поведения учащихся «группы 

риска» 

в течение  

года 

педагог-психолог 

8. Индивидуальное консультирование 

педагогических работников и классных 

руководителей, работающих с учащимися 

«группы риска» 

в течение  

года 

педагог-психолог 



9. Профилактика суицидального поведения среди 

учащихся «группы риска»: организация и 

проведение диагностирования, 

профилактических, просветительских бесед и 

лекториев (только в отношении тех учащихся, у 

которых отмечаются суицидальные риски) 

в течение  

года 

педагог-психолог 

10. Индивидуальные и групповые просветительские 

и профилактические мероприятия: 

- беседы с учащимися «группы риска» о 

культуре поведения, здоровом образе жизни (в 

том числе о вреде табакокурения, алкоголя, 

наркотических средств); 

- беседы о способах выхода из конфликтных 

ситуаций (в том числе через организацию 

деятельности Школьной службы медиации  

(примирения)); 

- профилактические и просветительские беседы 

и лектории по актуальным темам и др. 

 

в течение  

года 

педагог-психолог 

11. Обследование неблагополучных семей, семей 

учащихся «группы риска» 

в течение  

года 

педагог-психолог,  

кл. руководители 

12. Участие в работе Совета профилактики в течение  

года 

члены Совета 

профилактики 

13. Участие в работе Школьной службы медиации 

(примирения) 

в течение  

года 

члены ШСМ (П) 

14. Направление учащихся «группы риска» на 

прохождение ППК в случаях возникновения 

отклоняющегося поведения, угрожающего 

жизни и здоровью других участников 

образовательного процесса 

в течение  

года 

члены ППК 

 

 

 

 

 

Заместитель директора по ВР:                                                 ________/Матвеева Г.М. 

 

Педагог-психолог:                                                                   _________/  Буслаева А.А. 

 


